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PHONG TUC THOU CUNG
CUA NGUO! VIET

SONG MAI- QUYNH TRANG
Tuyén soan

NHA XUAT BAN VAN HOA THONG TIN



Loi ndi dau

ing vdi su¥ héi nhdp, giao luu quéc té

ngay cang md rong, ching ta duge tiép

cdn vdi nén van héa mudn mau sdc cia cdce
chdu luc, cac quéc gia trén thé gidi. Trong bét canh
nay, vin dé bdo ton va phdt huy bdn sdc vdn héa dan
téc ¢6 mot vi tri dic biét quan trong. Chinh nhiing
gid tri vin hoa céi ngudn cia méi dén téc da khdng
dinh su bén vitng, truong ton va phdt trién cia dén
toc do trong céng déng cde dan téc trén hanh tinh
cua chiing ta.

Phong tuc tip qudn tho ciing trong moi gia dinh
la mét phan cua van héa dén tée, né gin bo sdu sdc voi
moi I6p ngudi trong doi séng xa héi. Pdp ting nhu cdu
tim hiéu vdn hod phong tuc c6 truyén Viét Nam cia
déng ddo ban doc, Nha xudt ban Van hoa - Thong tin
cho én hanh cuéh PHONG TUC THO CUNG CUA
NGUOI VIET.

Hy vong cuébn sdch sé gép phan lam gicu thém
kién thie cua ban doc vé van hod Viét Nam dudi géc
dé phong tuc tap qudn cé xua ctia 6ng cha ta.

NHA XUAT BAN VAN HOA - THONG TIN



MO PAU

ho ciing té tién la mét tin nguong truyén

hong lau doi ciia nguoi Viét Nam. Thudng

tho cung twndm doi trolai. Ngoai nhiing ky

gi6 ctia méi vi trong dong ho, nguvi Viét Nam con

thuwong cing lé tién t6 vao nhitng ky tudn, tiét, soc,

vong. Lon thi sua cé man linh dinh, ¢6 té, c6 16 va

con chdu gan xa tu héi dong di gép mdt nhau, nhén

ho, nhan hang, ton ty trén dudi. Nho thi lé chay hoa

qud, tham chi chén nudc, nén nhang, long thanh

thdp lén goi la nho cong tién t6: nho cé Tién, c6 T6
ma maot co minh.

Tdp tuc tho cung t6 tién ti lau dé tro thanh mot
net pho bién trong sinh hoat vin hod ciia ngol Viét
Nam; thé hién dao ly lam nguoi - dao ly “uéng nudc
nhé nguén” cua nguoi Viét Nam.

Nhitng than linh, Thdanh, Méu duge ngudi dan
Viét Nam ton tho hau nhuw déu la cde vi ¢6 cong trang



vdi nhan dan va dén téc. Nhd on cde vi, tuong nhd
dén cdc vi cang chinh la duy tri dao ly lam ngudi:
nhd on va phung su tién nhan nhu mét tam guong
sang cho muén doi noi theo.

Tiz khi Phét gido du nhdp vao Viét Nam (Rhoang
vao nhitng thé' ky dau cong nguyén) thi trong sinh
hoat tin ngudng truyén théng cia dén téc (tho cing
t6 tién, tho ciing cdc vi thén link) dd cé thém mét
tén gido, mot tin nguong mdoi. Do la tho cung: Pie
Phat va Bo Tadt..

Pite Phat, Bé Tdt la mét biéu trung cua nhiing
gid tri vdan hod, dao dic, dao Iy lam nguoi - con nguot
théan chinh.

Nghi lé tho cung dang huong gia tién, gia than
vao cdc ky gié chap, tudn, tiét, soc, vong... Tai cdc
dinh, dén, miéu, phii hay chia déu cé dang huong:
nho thi vao hang ngay, lon thi vao cdc ky 16, tiét hay
khi hoi he dan lang vao ddm hang nam. Diéu dy phd
bién tir xva téi nay, lau dan da tré thanh tdp tuc
truyén thong tu nhién ma moi nguoi déu tudn theo.

Th cing dang huong da trd thanh mot tuc, mét
lé dang huong; trong do viéc dang huong phdi ¢
ky, c6 tiét; c6 nghi thite vdi, 16, lay vdi nhitng phdm
vat tuy ticng 1é, tiét va vdan khdn nita.
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Phong tuc tho cing dédng huong khong chi cé
nghia la thdp huong déing Ié vdt ma né con mang cd
mot ¥ nghia vdn hod va dao dwe. Cao hon nita né
con mang y nghia cua mét quan niém triét ly vi tru
va nhan sinh.



I.TUC THO CUNG TRONG
GIA DINH

A. THO CUNG GIA TIEN:

Thd cing t6 tién, 6ng ba, cha me 1a mot viee khong
thé thi€u trong phong tuc cua nguoi Viét Nam. Viéce
lam nay xudt phat ti long thanh kinh biét on cta
con chau dé1 véi nhiing ngudi da ¢ ¢éng sinh thanh
dudng duc. Nguoi Viét Nam luén ludn tin tudng ¢ su
pht hd cla td tién, éng ba, cha me va tin rang ho
dang hién dién quanh minh, cho nén moi viée tit xau
xay ra trong gia dinh, con chau déu cung ¢ao g tilén.

1. NGHI LE CUNG CAO GIA TIEN

Tho cung té tién, 6ng ba, cha me dii qua doi la lap
ban tho tar gia va cing bai huong khéi vao nhing
ngay soc, vong, gié tét. Theo tuc 1&, vao ngay cudi
tudn, ngay ky hoac khi gia dinh ¢6 nhiing bién cé
xay ra nhu viée hidu, hi, sy kién Ién.... moi ngudi
déu lam 1€ cdo gia tién, trude 1a dé trinh bay su kién.
sau 14 dé xin gia tién phu hg.



Tuy theo hoan canh gia dinh, tinh chat va quy mé
cua cac 1&, do 1é thudng cé trau cau, rugu, hoa qua,
x61 ché, oan chudl. vang huong va nudc lanh hoéc co
man. Trong trudng hop khan eAp can phai cao 1€, gia
chti ¢6 thé chi can thip mét nén huong va mét chén
nude lanh, nhung nhat thiét phai c6 long thanh.

Khi da bay xong do6 1&, ng101 lam 1& khén 4o chinh
té. thip ba nén hudng cam vao bat huong réi cung
kinh dung trude ban tho khan. Trude khi khan phai
vai ba vai. Sau khi khan xong, gia trudng 1 bén 1é,
thém ba vai, goi 1a bén 1& rudi. Hudng thip bao gid
cling thap theo s816 nhu 1, 3, 5... vi theo quan niém
cua ngud Viét cd. s6 1é thude vé thé gidi am. Sau d6,
con chau trong gia dinh lan lugt theo thi bac té 1é
trude ban tha bon 18 rudi. Nghi thie trén thudng chi
cAn thuc hién trong nhiing budi gié chap. Binh
thuong, chi can gia chu khan 1é 1a dugc.

Ngay nay, nghi thiic trong 1& bai di don gian hon.
Ngudi ta ¢b thé vai thay cho 1é; trude khi khan, vai
ba vai ngan. Khan xong, vai thém 4 vai dai va ba vai
ngan thay cho bon 1é rudi.

2. LETA

Sau khi gia trudng va moi nguoi trong gia dinh 1€
vai xong, chd cho tan mét tuin huong, luc dé6 gia
trudng tdi truéde ban thd cung kinh 18 ta.
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Lé ta 14 1é ta on gia tién da chitng giam long thanh
cua con chau va di nhan duge nhiing 1& vat cla con
chau dang 1én. Lé ta xong, gia trudng ha vang ma
trén ban tho dem héa (titc 1a dem d8t di). Sau tat ca
cac thu tuc lé ta xong, d6 1& méi duge ha xudng. Théng
thuong, viéc 1€ ta chi do mét minh gia trudng dam
nhiém. Nhung dé cung kinh hon, sau gia truong,
nhiing ngudi khac trong gia dinh ciing c6 thé 16 ta.

3. KHAN GIA TIEN

Sau khi da dang lé vat 1én ban tho, thip huong,
dén, nén day da, ngudi ta bit dau khan. Van khan
bao gom mot s6 ndi dung ma ngudi khan phai doc
nhu: néi ré ngay thang lam 18, 1y do 18, ai 1a ngudi
ding ra lé, ghi ré ho tén tudi, sinh quan, déng thoi
liét ké 1é vat va cudi ciing 1a 161 d6 dat cAu xin.

D6 1é dat 1én ban thd, huong dén da thép, gia
trudng phai méi hét cac cu ky tit ngii dai tré xuéng,
cling v6i tat ca chu bac ¢é di anh chi em ndi ngoai da
khuét.

Trong bai khan phai néi rd ngay thiang lam 1é, 1y
do, liét k& 1& vat, nhitng diéu cAu xin néu co.

Duéi day 1a mdt mau van khan.

Hom nayla ngay... thdng...ndm . Nay con giit viéc
phung tho tén la... tuo, sinh, tai xd... huyén, tinh...
cung toan gia, trude ban tho gia tién cui ddu bai 1é.
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Kinh moi thé cong Tdo qudn déng lai cdch cdm.

Kinh dang lé bac: trdu rugu, tra nudc, vang huong,
hoa qua cung pham vét, long thanh nhan dip sinh
ha chdu trai, kinh moi huong hén néi ngogi tién, by,
cu, Oong ba, cha me, ¢6 di chii bdc, anh chi em ching
gidm va huong [é.

Con kinh xin gia tién phi hé d¢ tri cho chdu nhé
hay dn, chong ldn va toin gia khang kién.

Cén cdo

Trudc kia, cac cu di 6 dit ra nhiéu bai van khan
ném bang tho edt dé cho dan ba tré con hoc dé nhg,
dung trong viéc cling 1é gia tién.

Dudi day la mét trong nhiing bai khén ay:

Duy Dai Viét tué'thii..., ngay..., thing..., ndm (Gm
lich), tin chii la..., tudi, sink qudn tai... tri qudn tai...
cung toan gia.

Cuc cung bai trude ban tho

Kinh dang 1é bac huong hoa rugu cén
Citng la phdam vét tridée sau,

Long thanh tam nguyén thinh cu gia tién
Cao tang t6 khdo déi bén,

Cao tdng t6'ty dudi trén ngudi nguoi,



